Naam: Kees Meyberg

Contactgegevens:
e Adres: De Pas 116, 6836 HN, Arnhem
e Telefoonnummer: 06-38424046
e E-mail: Kees.Meyberg@gmail.com

Professioneel Profiel: Tennisleraar met een passie voor het verbeteren van de vaardigheden van
spelers van alle niveaus. Ervaring in het lesgeven aan individuen en groepen, met een focus op
techniek, tactiek, fysiek en mentale aspecten. Speel plezier, enthousiasme en spel leermethoden staan
centraal. Tenniskids, prestatief tennis t/m niveau 6, senioren, beginners, recreanten. Ontwerpen en
implementeren van gestructureerde tennislessen voor spelers van alle leeftijden en
vaardigheidsniveaus. Goed in het onderhouden van communicatie met ouders, spelers en clubbestuur
om ervoor te zorgen dat aan de behoeften en verwachtingen wordt voldaan.

Wat voor Tennis Training heb ik gevolgd:

1972-1974: Tennistraining Medellin Colombia

1978-1980: Tennistraining De Hoogkamp, Arnhem.

2010-2015: Diverse tennistraining clinics gevolgd: Phuket Thailand, Bali Indonesié, Agadir Marokko,
Sicilié Italié.

2018-2023: 5 jaar lang intensieve 2 keer per week tennistraining bij TNM Tennis Academy van Martine
Vosseberg, haar hoogste WTA notering was 190.

2019- 2020: Hulptrainer voor tenniskids rood, oranje, groen, jeugd.

2020: Intensieve 4 uur per dag trainingsweek in UMAG Tennis Academy, Kroatié.

2021: Intensieve 2 uur per dag trainingsweek Tenerife Tennis Academy, Spanje.

Wat voor Tennis Training heb ik gegeven:

2019- 2020: Hulptrainer voor tenniskids rood, oranje, groen, jeugd t/m 18 jaar.

2023/2024: KNLTB tennisleraar opleiding. 25 zaterdagen: techniek, tactiek, fysiek, mentaal. Didactiek
en psychologie. Inclusief lesgeven individueel en groepslessen van recreanten t/m niveau 6. Tenniskids
opdracht. Werken met het handboek prestatief tennis.

2023-2024: Clubtrainer bij een aantal tennisverenigingen in Gelderland. Extra en inval trainingen voor
een aantal clubs.

Tennis Club Activiteiten:

2020 — 2024: Bestuurslid TPV Huissen, secretaris, parkbeheer, jeugdcommissie, tenniskidsfunctionaris.
Ervaring in het besturen van verenigingen en organiseren van activiteiten voor tennissers, jeugd,
senioren en recreanten.

Opleiding:

e Master in Chemische Technologie aan de Rijksuniversiteit Groningen
Certificeringen:

e Gecertificeerde Tennisleraar A— KNLTB .

e Eerste Hulp en Reanimatie (EHBO) Certificering 2023
Vaardigheden:

e Goede communicatieve vaardigheden

e Vermogen om effectieve trainingsprogramma's te ontwikkelen

e Geduld en empathie bij het werken met spelers van verschillende leeftijden/niveaus

(differentiéren in de groep)
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De toetsingscommissie van de KNLTB verklaart dat:
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i The KNLTB Coach Education System wars
Coaching | is recognised by the ITF. TENNIS

Tijdens de KNLTB tennisleraar opleiding met Wesley Koolhof. Volley techniek en
dubbel positie observatie/verdieping.



